INDICACAO n° 116/2026

Senhores Vereadores,
Senhor Prefeito Municipal,

No exercicio de suas fun¢des e na forma regimental, a
vereadora que abaixo subscreve

INDICA

Ao Poder Executivo Municipal que, por meio dos setores
competentes, desenvolva e implemente agdes preventivas voltadas a satide mental dos
servidores publicos municipais, em conformidade com as diretrizes da nova Norma

Regulamentadora n® 1 (NR-1), do Ministério do Trabalho.

JUSTIFICATIVA

A presente indicagdo tem como objetivo incentivar agdes de
prevengdo e cuidado com a saide mental no ambiente de trabalho, conforme as mudangas da
NR-1, que passou a incluir os riscos emocionais € psicolégicos nas normas de seguranga e
satide dos trabalhadores.

Por isso, sugere-se que o Municipio realize campanhas de
orientagdo, palestras, capacitagdes e outras agdes voltadas ao bem-estar dos servidores, além
de promover ambientes de trabalho mais saudaveis e acolhedores.

Essas medidas poderdao ajudar na valorizacio dos
servidores, na reducao de afastamentos por problemas emocionais e na melhoria da qualidade
de vida e das relagdes no ambiente de trabalho.

Plenario da Camara de Vereadores de Dois Vizinhos/PR,
em 27 de maio de 2026.

Silvana Dal Molin
Vereadora proponente



